PATVIRTINTA
Pasvalio r. Pumpény gimnazijos direktoriaus
2023 m. geguzés 8 d. jsakymu Nr. V-58

SVEIKATA STIPRINANCIU MOKYKLU 30-MECTUI PAMINETI SKIRTOS RAJONINES
KONFERENCIJOS

»ELEKTRONINES CIGARETES: KAS? KAIP? KODEL? PATIRTYS IR JZVALGOS“
NUOSTATAI

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pasvalio r. Pumpény gimnazijos inicijuojamos konferencijos ,,Elektroninés cigaretés: kas? kaip?
kodel® Patirtys ir jzvalgos“ (toliau Konferencijos) nuostatai reglamentuoja $ios konferencijos
tiksla, uzdavinius, dalyvius, vykdymo laika, organizavimo tvarka.

2. Rajoniné Konferencija skirta Pasvalio rajono bendrojo ugdymo mokykly 5-8 klasiy mokiniams.

3. Konferencijg organizuoja Pumpény gimnazijos biologijos-chemijos mokytoja metodininké,
Pumpény gimnazijos sveikatos stiprinimo programos koordinatoré  Donata Satiené.
Koordinatorés: direktoriaus pavaduotoja ugdymui, biologijos mokytoja metodininké Lijana
Kvedariené, visuomenés sveikatos specialisté Daiva Cingaité, socialiné pedagogé metodininke
GraZina Kiauniené, Pumpény gimnazijos 5-8, IG-IIIG klasiy vadovai.

4. Konferencijos nuostatai skelbiami Pumpény gimnazijos interneto  svetaingje
https:// www.pumpenu.pasvalys.lm.lt/ .

II SKYRIUS
KONFERENCIJOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

5. Tikslas — sveikos asmenybés ugdymas gilinant mokiniy Zinias apie psichoaktyviy medZiagy
vartojimo Zalg, bei formuoti mokiniy teigiamgq poZiarj j pilnavertg sveikg gyvenseng.
6. UZdaviniai:
6.1. skatinti mokinius suvokti elektroniniy cigare€iy zalg sveikatai ir gyvenimo kokybei;
6.2. tobulinti bendradarbiavimg mokiniai - mokiniams, tévai — mokinimo;
6.3. ugdyti vaiky bendravimo jgudZius, formuoti sveikos gyvensenos jprodius.

IIT SKYRIUS
KONFERENCIJOS VIETA IR LAIKAS



7. Konferencija vyks 2023 m. geguZés 30 d. 9 val. Pasvalio r. Pumpény gimnazijoje (PanevéZio
g. 53, Pumpenai, Pasvalio r.). Numatoma trukmé: 9—12 val.

IV SKYRIUS
KONFERENCIJOS DALYVIU PRISTATYMAI

8. Pristatymo trukmeé ne ilgesné¢ kaip 5-7 minutés. Pristatyme gali dalyvauti vienas arba du
mokiniai.  Pristatymo formos: pranesimas, plakatas, stendinis praneSimas, prezentacija,
lankstinukas. PraneSéjas ar praneS$é¢jai turi vadovautis etiSkumo ir kalbos taisyklingumo
principais.

V SKYRIUS
KONFERENCIJOS PRISTATYMU PROBLEMATIKA

9. ,Elektroniniy cigare¢iy riikymas yra vadinamas nacionaliné problema, jei kalbame apie
mokinius. Tarp 15-16 mety mokiniy bent karta yra rikk¢ 46 proc. mokiniy, o kasdien apie 10
proc.“ (Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento atstové I. Bankauskiené).
Konferencijos metu sieksime jgalinti pacius mokinius dalyvauti prevencijos procese.
Konferencijos dalyviai turés galimybe paklausyti prane$imy apie veiksmingas psichoaktyviyjy
medZiagy vartojimo prevencines priemones: galimybes dalyvauti savanoriSkose,
bendruomeninése veiklose, isklausyti mokiniy tévy pranesimy, susipaZinti su Pumpény Sv. M.
Marijos Skaplierinés parapijos ir organizacijos ,,Biik geresnis“ vykdomomis veiklomis.

9.1. Sitlomos/rekomenduojamos  prane§imy, plakaty, stendiniy praneSimy, prezentacijy,
lankstinuky, tyrimy temos: kas yra elektroniné cigareté; kas yra psichoaktyvios medziagos;
elektroniniy cigareCiy vartojimo priezastys; elektroniniy cigareGiy vartojimo pasekmés;
psichoaktyviosios medZiagos - kodél?; elektroniniy cigarediy vartojimo aktualijos; kas blogiau:
elektroninés cigaretés ar narkotikai; elektroniniy cigare¢iy vartojimo tendencijos. Konsultacijos
del temy tel. 8 616 75271, Pumpény gimnazijos visuomenés sveikatos specialisté Daiva
éingaité).

VI SKYRIUS
KONFERENCIJOS ETAPAI

10. 1 etapas (geguzés 8-26 d.) Pumpény gimnazijos 5-8, IG-IIIG klasiy mokiniai, kuruojami
savo klasiy vadovy paruolia po vieng klasés pranedimg. GeguZzés 29 diena, 9-11 val.
praneSimus 5-8, IG-IIIG Kklasiy atstovai (2-3 mokiniai) pristato Pumpény gimnazijos
bendruomenei.

II etapas. 2023 mety geguZés 30 diena rajoninés konferencijos metu bus pristatomi 4
Pumpény gimnazijos ir kity Pasvalio rajono bendrojo ugdymo mokykly mokiniy prane$imai
konferencijos dalyviams.



VII SKYRIUS
KONFERENCIJOS DALYVIAI

11. Pasvalio rajono bendrojo ugdymo mokykly 5-8 klasiy mokiniai (1-2 mokiniai i§ mokyklos ir
lydintis mokytojas), Pasvalio rajono Pumpény gimnazijos 5-8, IG-IIIG klasiy mokiniai.

VIII SKYRIUS
DALYVAVIMO KONFERENCIJOJE SALYGOS

12. Dalyviai, pageidaujantys skaityti Zodinius prane$imus, pristatyti plakatus, stendinius
prane§imus, lankstinukus, atliktus tyrimus, paraiSkg pateikia iki 2023-05-25 d. konferencijos
organizatorei, Pumpény gimnazijos biologijos-chemijos mokytojai, Pumpény gimnazijos
sveikatos  stiprinimo  programos  koordinatorei  Donatai  Satienei el.  p.
donatasatiene@gmail.com (priedas Nr. 1).

IX SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

13. Organizatoriai turi teis¢ koreguoti ir papildyti Konferencijos nuostatus bei programa.

14. Visiems dalyviams ir lydintiems mokytojams elektroniniu paStu bus issiysti Pumpény
gimnazijos padékos rastai ir paZyma apie dalyvavima Konferencijoje (rastai bus i$siysti nurodytu
elektroniniu pastu).

15. I3kilus klausimams dél Konferencijos vykdymo/organizavimo, galima kreiptis tel. 8 611
95524, Pumpény gimnazijos socialing pedagoge GraZing Kiauniene.




Sveikatg stiprinan¢iy mokykly 30-me&iui paminéti
skirtos rajoninés konferencijos

»Elektroninés cigaretés: Kas? Kaip? Kodél?
Patirtys ir jZvalgos nuostaty

Priedas Nr.1

SVEIKATA STIPRINANCIU MOKYKLY 30-MECIUI PAMINETI SKIRTA RAJONINE
KONFERENCIJA

»ELEKTRONINES CIGARETES: KAS? KAIP? KODEL? PATIRTYS IR JZVALGOS“

Dalyvio anketa

Ugdymo jstaigos pavadinimas, elektroninio
pasto adresas

Pristatymo tema, forma (pranesimas, plakatas,
stendinis pranesimas, prezentacija, lankstinukas,
tyrimas).

Mokiniy vardai, pavardés (1-2 mokiniai)

Konferencijos dalyvius lydinc¢io pedagogo
vardas, pavardé, elektroninis paStas

Atsiysti elektroniniu pastu: donatasatiene@gmail.com




